
Принят:
Педагогическим советом 

МБДОУ детского сада с. Грудцино 
от 30.08.2024 г. протокол № 1

Режим дня воспитанников в МБДОУ детском саду с. Г рудцино на холодный период года 2024-2025 уч.г.
МБДОУ

Утвержден:
Приказом заведующего МБДОУ 
детского сада с. Грудцино 
от 30.08.2024г. № 66

Дома:_____ Подъем, утренний туалет
В ДОУ: прием, осмотр, игры, самостоятельная деятельность 
детей_______________________________________________________

Младшая группа разновозрастная ( от 1г.-5л.) детски й  w i  

С.ГрурДИНО

(1подгруппа)
Игры-занятия

2г-3лет 
( Зподгруппа)

3-4года ^  
(4подгруппя)

6.00 -?,0б

4-5лет ^  
(5 подгруппа)

6 .00 -  8.20

Старшая группа разновозрастная 
(от 5 до7лет)

6-7лет 
(2 подгруппа)

Подготовка к завтраку, 1 завтрак 8 30-9.00

8.50-9.00

Перерыв
9 .4 0 -! 0.00

10.00-10.30

9̂:40-^
10:30(пн,ср,пт0

Подготовка к прогулке, прогулка
11.55-12.05

Первое занятие
перерыв

Подготовка к обеду, обед
Самостоятельная деятельность

Подготовка к полднику, полдник.
Игры, совместная со взрослыми и самостоятельная 
деятельность, подготовка к заняимям

1 5 .5 0 - 15.45-16.15

15.45-15.50 (вт,четв.)
15.50-16.10

15.45-16.20(вт., чт.)
15.45-15.50

15.50-16.20

Игры, совместная со взрослыми и самостоятельная 
деятельность_______________________________________

16:15-17.00

Спокойные игры, гигиенические процедуры
Подготовка ко сну, ночной сон.


